Iskolankban, a Székesfehérvari II. Rékoczi Ferenc Magyar-Angol Két Tanitasi Nyelvi
Altalanos Iskolaban ebben a tanévben is megvalosult a kutyas terapia a Pata és Mancs

Teréapias €s Oktatasi Egyesiilet jovoltabol.

A fejlesztd kutyas terapias foglalkozasok a MOL Alapitvany Gyermekgyogyitd Programja
altal tdimogatott Négylabu tanarsegédekkel a gyogyulasért kutyas terapias palyazat keretében
valosultak meg 2021.oktober- 2022.majus kozott.

Idén egy csoport inditdsat valdsitottuk meg, 6 fovel. A terdpidban résztvevd gyerekek

kivalasztasaban sokat segitettek az emlitett osztalyok osztalyfonokei is.
A csoport dsszetétele a kdvetkezd volt: 3 6 elsds, 3 f6 masodikos osztalyos tanulé.

A csoporttal dolgozo fejlesztépedagdgus: Hostyanszki Katalin tanito, fejlesztépedagogus volt,

mig a kutya felvezets: Somlainé Szlavik Eva; a terdpias kutya pedig: Loncsi.
A csoport megalakulasat kovetden az alabbi célokat tliztiik ki magunk elé.

FEJLESZTESI CELOK:

- csoportba valo sikeres beillesztés, csoport kialakitasa
- figyelmi funkciok fejlesztése

- tartds és koncentralt figyelem kialakitasa

- szobeli iranyitas mellett torténdonallo cselekedtetés kialakitasa
- figyelemkoncentracio fejlesztése

- impulzivitas hattérbe szoritasa

- megfeleld feladattudat kialakitasa

- kitartas képességének fejlesztése, kialakitasa

- térbeli tajékozodas fejlesztése

- 1ddbeli tajekozodas fejlesztése

- mozgasfejlesztés

- egyensuly fejlesztése

- szem-kéz koordinaci6 fejlesztése

- keresztcsatornak mukodtetésének fejlesztése



- egyilittmikodési készség fejlesztése

- vizudlis figyelem fejlesztése

- auditiv figyelem fejlesztése

- érzékelés, észlelés fejlesztése

- taktilis észlelés fejlesztése

- gondolkodas fejlesztése, csoportositas, rendszerzés, viszonyitas, Osszehasonlitas
fejlesztése

- analizis, szintézis fejlesztése

- kognitiv képességek fejlesztése

- nyelvi készségek ¢s képességek fejlesztése; beszédfejlesztés

- emlékezet fejlesztése

- matematikai készségek fejlesztése

- allatokrdl, kutyakrol valé gondoskodas, gondozas tanitasa, kutya anatomia

- terapias kutyarol ismeretek tanitasa

- terapias kutyaval kapcsolatos fogalmak tanitdsa, hasznalata

- terdpias kutyaval Osszefiiggd vezényszavak tanitasa

A legtobb célul kitlizott feladatot részben vagy nagymértékben sikeriilt is megvaldsitani a tanév
soran. A csoport egy nagyon jol miikodo csoportta valt, akik motivaltan, lelkesen, feladatra
készen érkeznek a foglalkozasokra. A gyerekek megkedvelték egymast, elfogadtik Eva néni

személyét is, Loncsit pedig egyenesen imadjak!

Tanitoik, osztalyfonokeik egyértelmii pozitiv valtozasrol szamolnak be. Halasak a fejlesztd
foglalkozasokért, kdszonik a paratlan lehetdséget, hogy tanitvanyaik az iskolaban, iskolai idén
beliil egy plusz fejlesztésben is részesiilnek, melyet nagyon hatékonynak és eredményesnek

itélnek meg. A sziil6i visszajelzések is igen pozitivak!

A kutyéds terapia ebben a tanévben is, mint az elmult kozel 10 tanévben bizonyitotta
1étjogosultsagat. Egyre tobb tanuldsi nehézséggel, tanulasi nehezitettséggel kiizdd kisgyerek
keriil be az iskoldkba, akiknek kevés lehetdségiik van onerdbdl kildbalni a problémakbol. A
Rékoczi iskola kivételes helyzetben van, hiszen szinte a kezdetek ota lehetdségként kindlja a

kutyas terapiat nebuldi szdmara. A kutyas terdpia mar része az iskola programjanak.

A terédpias foglalkozasokra rendszeresen jaro tanulokkal tehat szembeotld valtozast sikeriilt

elérni. Meggy6zddésem, és 28 év tanitoi-fejlesztOpedagdgusi tapasztalatom, valamint kdzel 10



éves kutyas terapids szakmai multam tdmasztja ald azt a tényt, hogy ez a kutyas terapids

foglalkozasok nélkiil sikertilt volna!
Készitette: Hostyanszki Katalin

2022. majus 15.



